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“ผู้ก่อการดี” 
การดําเนินงานป้องกันการจมน้าํ

 แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

 แนวทางสําหรับผู้ขอรับรองเป็นผู้ก่อการดีการดําเนินงาน

   ป้องกันการจมน้ํา
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แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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วัตถุประสงค์
เพื่อกระตุ้นให้เกิดการดําเนินงานป้องกันการจมน้ําในพื้นที่ 
เพื่อให้เกิดการดําเนินงานป้องกันการจมน้ําอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อให้เกิดการดําเนินงานป้องกันการจมน้ําในทุกมาตรการ
เพื่อให้เกิดการดําเนินงานป้องกันการจมน้ําโดยความร่วมมือของสหสาขา 
และใช้ทรัพยากรในพื้นที่

“เพื่อติดตาม สนับสนุน และผลักดันให้เครือข่ายมีการดําเนินงาน
ป้องกันการจมน้ําอย่างต่อเนื่องโดยความร่วมมือของสหสาขา”
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ความหมาย 
ผู้ก่อการดี หมายถึง ทีมที่มีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ําในมาตรการต่างๆ
ผู้ก่อการดีที่ผ่านการรับรอง หมายถึง ทีมที่มีผลการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
ในมาตรการต่างๆ ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนดใน ๑๐ องค์ประกอบ
การดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา หมายถึง มีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา:
นโยบาย การบริหารจัดการ สถานการณ์และข้อมูล การจัดการแหล่งน้ําเสี่ยง 
การดําเนินการในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก การให้ความรู้ การเรียนการสอนหลักสูตร
ว่ายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอด การสอนฝึกปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) 
การสื่อสารประชาสัมพันธ์ และการศึกษาวิจัยหรือติดตามประเมินผล

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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คุณสมบัติของทีมที่ขอรับการรับรองเป็นผู้ก่อการดี และเงื่อนไข
๑. ส่งผลงานขอรับการรับรองในนามของทีมเท่านั้น
๒. พื้นที่ที่ดําเนินการ อย่างน้อยต้องเป็นระดับตําบลขึ้นไป
๓. ผลงานที่นํามาใช้ในการขอรับการรับรอง

เป็นผลงานที่ดําเนินการเองหรือมสี่วนร่วมในการดําเนินการ
เป็นผลงานที่ไมซ่้ําซ้อน/เหมือนกันทัง้หมด

๔. กรณี มีทีม ๒ ทีม ส่งผลงานซ้ํากัน/เหมือนกันทั้งหมด มาขอรับรอง 
    ให้ สสจ. มีสิทธิและอํานาจในการตรวจสอบ และพิจารณาตัดสิน
๕. ผลงานถูกพิจารณาว่า “ไม่ผ่าน” ทีมสามารถแก้ไขปรับปรุง และนํามายื่น

ขอรับรองใหม่ภายในเวลาที่กําหนด  

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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ระดับของผู้ก่อการดี และรางวัล

     มี ๓ ระดับ คือ
ระดับ เกียรติบัตร/โล่ เงินรางวัล (บาท)

ทองแดง เกียรติบัตร -
เงิน โล่รางวัล ๑๐,๐๐๐.-
ทอง โล่รางวัล ๓๐,๐๐๐.-

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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ระยะเวลา

ขั้นตอน
ระดับผู้ก่อการดี

ทองแดง เงิน ทอง
ยื่นเอกสาร
และหลักฐาน

ม.ค. - ๑๕ มิ.ย. ม.ค. - ๑๕ มิ.ย. ม.ค. - ๑๕ มิ.ย.

พิจารณา ม.ค. - ๓๐ มิ.ย. ม.ค. - ๓๐ มิ.ย. จังหวัด และเขต: 
ม.ค. - ๓๐ มิ.ย.
ส่วนกลาง: ม.ค. - ก.ค.

ประกาศผล ม.ค. – ส.ค. ส.ค. ส.ค.

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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ทีมประเมินระดับจังหวัด
คณะบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งจากจังหวัดให้เป็นทีมประเมิน 
จํานวนไม่น้อยกว่า ๓ คน 
ประกอบด้วย สสจ., สพป/สพม., หน่วยงานท้องถิ่นระดับจังหวัด และอื่นๆ
บทบาทหน้าที่

- ให้คําปรึกษา ช่วยเหลือ สนับสนุนผู้ก่อการดี
- ตรวจสอบ ประเมิน และรับรอง ทีมผู้ก่อการดีระดับทองแดง 
- ตรวจสอบและประเมนิเบื้องต้น ทีมผู้ก่อการดีระดับเงินและทอง
- สุ่มประเมินทมีทีข่อรับรองเป็นผู้ก่อการดีระดับทองแดง เงิน และทอง
- แจ้งผลการรับรอง และสรุปผลการประเมิน

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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ทีมประเมินระดับเขต
คณะบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งจากเขตให้เป็นทีมประเมิน 
จํานวนไม่น้อยกว่า ๓ คน 
ประกอบด้วย สคร.,, ผู้แทนภาคการศึกษาระดับเขต และอื่นๆ
บทบาทหน้าที่
- ให้คําปรึกษา ช่วยเหลือ สนับสนุนผู้ก่อการดี และสนับสนุนวิชาการ+ทีป่รึกษาแก่ทมี จว.
- ตรวจสอบ ประเมิน และรับรอง ทีมผู้ก่อการดีระดับเงิน
- ตรวจสอบและประเมนิเบื้องต้นหน่วยงานเพื่อขอรับรองเป็นผู้ก่อการดีระดับทอง
- สุ่มประเมินทมีทีข่อรับรองเป็นผู้ก่อการดีระดับทองแดง เงิน และทอง
- แจ้งผลการรับรอง และสรุปผลการประเมิน

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
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ทีมประเมินจากส่วนกลาง
คณะบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งจากกระทรวงสาธารณสุข
ประกอบด้วยบุคลากรของ ส.โรคไม่ติดต่อ (กรม คร.), กรมอนามัย, ก.ศึกษา, 
หน่วยงานวิชาการ/มหาวิทยาลัย, เอกชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
บทบาทหน้าที่
- ให้คําปรึกษาช่วยเหลือ สนับสนุนผู้ก่อการดี
- ประเมินและรับรองทมีทีข่อรับการประเมินเป็นผู้ก่อการดีระดับทอง
- สรุปผลการประเมิน

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา



ผ่าน

ผ่าน
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ทีมที่ขอรับการรับรองประเมินตนเอง 
(ตามแบบประเมินตนเอง)

สคร./สสจ. 
ให้คําปรึกษา

มอบเกียรติบัตร
ให้แก่ผู้ก่อการดีระดับทองแดง

ทีมที่ขอรับการรับรองส่งใบสมคัรและหลักฐานไปยัง สสจ.

ทีมประเมินระดับจังหวัดประเมินรับรอง
เป็นผู้ก่อการดีระดับทองแดง

ขั้นตอนประเมิน: 
ระดับทองแดง

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา



ผ่าน

ผ่าน

ผ่าน
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ทีมที่ขอรับการรับรองประเมินตนเอง 
(ตามแบบประเมินตนเอง)

สคร./สสจ. 
ให้คําปรึกษา

ทีมที่ขอรับการรับรองส่งใบสมคัรและหลักฐานไปยัง สสจ.

ทีมประเมินระดับจังหวัดประเมินรับรองเบื้องต้น

* ทีมจาก กทม. ให้ทีมประเมินระดับเขตรบัรองทั้งระดับทองแดงและเงิน

ขั้นตอนประเมิน: 
ระดับเงิน

ทีมประเมินระดับเขต* ประเมินรับรองเป็นผู้ก่อการดีระดับเงิน

มอบมอบโลร่างวัล และเงินรางวัลจํานวน ๑๐,๐๐๐.- บาท
ให้แก่ผู้ก่อการดีระดับเงิน

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา



ผ่าน

ผ่าน

ผ่าน

ผ่าน

ผ่าน
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สคร./สสจ. 
ให้คําปรึกษา

มอบมอบโลร่างวัล และเงินรางวัลจํานวน ๓๐,๐๐๐.- บาท 
ให้แก่ผู้ก่อการดีระดับทอง

ทีมที่ขอรับการรับรองส่งใบสมคัรและหลักฐานไปยัง สสจ.

ทีมประเมินระดับจังหวัดประเมินรับรองเบื้องต้นครั้งที ่๑

ทีมประเมินระดับเขตประเมินรับรองเบื้องต้นครั้งที่ ๒

ขั้นตอนประเมิน: 
ระดับทอง

ทีมประเมินจากส่วนกลางลงพื้นทีเ่พื่อพิจารณาและรับรองเป็นผู้ก่อการดีระดับทอง

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
ทีมที่ขอรับการรับรองประเมินตนเอง 

(ตามแบบประเมินตนเอง)
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เกณฑ์การประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา
แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด
๑. นโยบาย แผนงาน/โครงการ

ความต่อเนื่องในการดําเนินการ
๒. การบริหารจัดการ การดําเนินงานในรูปแบบสหสาขา

การร่วม sharing ทรัพยากรในพื้นที่
๓. สถานการณ์และข้อมูล* มีการเก็บรวบรวมข้อมูล และการใช้ประโยชนข์้อมูล

กรณีมี case เกิดขึ้น มีการสอบสวนและดําเนินการแก้ไขปัญหา
จํานวนเด็กที่เสียชีวิตจากการจมน้ํา

๔. การจัดการแหล่งน้ําเสี่ยง* การสํารวจแหล่งน้ําเสี่ยง
การจัดการสิ่งแวดล้อมบริเวณแหล่งน้ําเสี่ยง

*ผู้ก่อการดีระดับทองแดง ต้องมีการดําเนินการอย่างน้อย ๖ องค์ประกอบ



Suchada&Som_กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

เกณฑ์การประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด
๕. การดําเนินการในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก*

การสอน/ให้คําแนะนาํครูพี่เลี้ยง
การสอนให้เด็กรู้จักแหล่งน้าํเสี่ยง
การจัดให้มีพื้นที่ที่ปลอดภยัสําหรับให้เด็กเล่น
การจัดการสิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกศูนย์ฯ

๖. การให้ความรู้* การให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันการจมน้ําในสถานบริการ
สาธารณสุขหรือชุมชนหรือโรงเรียน

๗. การเรียนการสอนหลักสูตร
ว่ายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอด*

การสอนหลักสูตรว่ายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอดเพื่อให้มีวิทยากรในพื้นที่
การสอนหลักสูตรว่ายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอดแก่ประชาชน/เด็ก

*ผู้ก่อการดีระดับทองแดง ต้องมีการดําเนินการอย่างน้อย ๖ องค์ประกอบ
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เกณฑ์การประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

แนวทางประเมินผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมน้ํา

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด
๘. การสอนฝึกปฏิบัติ
    การช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR)

การสอนฝึกปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) ให้แก่คนในชุมชน/เด็ก

๙. การสื่อสารประชาสัมพันธ์* กิจกรรมรณรงค์ป้องกันเด็กจมน้ํา
การประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ

๑๐. การศึกษาวิจัย หรือ
      ติดตามประเมินผล

ผลการศึกษาวิจัย หรือผลการติดตามประเมินผลในมาตรการ
ที่ดําเนินงานในพื้นที่

*ผู้ก่อการดีระดับทองแดง ต้องมีการดําเนินการอย่างน้อย ๖ องค์ประกอบ


